
  三国山地・大水上山（標高1,831ｍ）南面の雪渓に源を発し、関東平野を貫いて太平洋に注ぐ、坂東太郎こと利根川
は、長さこそ信濃川に譲るが流域面積では他の追従を許さない日本一の河川とも言えます。
　本大会の目的は、この大河を河口（千葉県銚子市）から源流（群馬県みなかみ町）まで、その流域の風土や歴史を学
びながら旅をし、豊かなときを共有することにあります。

　そして、東日本大震災によって引き起こされた福島第一原発事故による極めて深刻な被害。あれから10 年の歳月が
流れた今も厳しい現実がそこに存在します。
　私たちは、依然として新型コロナウイルス禍にある現況においても、「私たちができること、私たちでなければできな
いこと」、すなわち「うつくしま、ふくしま。ジャーニーラン」を開催することによって、引き続き福島県の復興に貢献して
いかなければならないと考えております。
　しかしながら、本年度はその思いが叶わず、「うつくしま、ふくしま。ジャーニーラン」は開催不可となってしまいまし
た。ついては、本大会をその応援イベントとして福島県の復興支援にあたるものとさせていただきたく存じます。よろし
くご協力くださいますようお願いいたします。

主催

「うつくしま、ふくしま。」応援イベント
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1 s t  155 千葉県銚子市・河岸公園

埼玉県羽生市・羽生駅西口

10.9 11:00（土）

10.10 14:00（日） （ゴール閉鎖）

㎞ START 

G O A L 荷物引渡し／ 4：00～14：00

■受付、荷物預かり／9：30～10：20　■注意事項説明／10：20～　

S T A G E
【下流編】

スポーツエントリー　https://www.sportsentry.ne.jp　からのみとなります。先着順にて定員に達し次第、
締切ります（スポーツエイド・ジャパン公式サイトでお知らせ）。
新型コロナウイルスの今後の感染状況により、開催中止になることも考えられます。その場合は、それまでか
かった経費を差し引いた額をご返金いたします。

募集定員

募集期間

エントリー

■1st＋2nd     50名　　    ■１st　50名　　   ■２nd　50名

参加料 ■1st＋2nd　17,500円　■１st   9,000円   　■２nd  9,000円

参加賞 オリジナル記念Tシャツ（予定）

完走証 後日送付

9 月 1 日（水）～9 月 15 日（水）

参加資格 ・大会当日の年齢が20歳以上であること
・過去に夜間走を含む100km以上のジャーニーラン完走経験があること

（いずれも福島復興支援金500円を含む）

㎞ START 

G O A L 14:00（日） （ゴール閉鎖） 荷物引渡し／ 2：00～14：00

■受付、荷物預かり／9：30～10：20　■注意事項説明／10：20～　

2nd  S T A G E 120 埼玉県羽生市・羽生駅西口

群馬県みなかみ町・土合駅前

10.16 11:00（土）

10.17

【上流編】

開催要項

注意事項
■新型コロナウイルス感染予防対策をできる限り講じて大会に臨んでください。

■コース上に誘導員は配置しておりません。事前にお送りするコースマップ（印刷物）、およびウェブ上に公開するコースマップ（google

マップ）にて進路を確認してください。

■設定したチェックポイント（CP）は必ず通過してください。その際、事前に配布したチェックシート（2枚）に到着時刻を記入し、ゴール

後に1部を大会本部に提出してください。途中でリタイヤした場合も、そこまでのCP到着時刻を記入して提出してください。

■各CPに設定された関門時刻までに到達出来なかった場合はそこで終了となります。大会本部に連絡のうえ、交通機関等を利用して

ゴール地点に来てください。主催者による参加者の収容はありません。なお、途中リタイヤの場合も同様です。

■走行に必要なものはすべて背負って進んでください。それ以外の荷物はスタート地点で預かり、ゴール地点でお渡しします。

■自動車の通行量が多い箇所、歩道のない箇所もあります。交通法規を遵守し、安全最優先で進んでください。

■コンビニエンスストア等のない区間もあります。行動食、水分 は常に携行してください。

■本大会は夜間走行が避けられません。ライト2個、予備の電池またはバッテリー、背面の反射材、点滅灯は必携装備になります。違反者

は失格になる場合がありますのでご注意ください。また、夜間、悪天候時は冷込みが予想されますので、防寒具、雨具も必携装備です。

■大会中、主催者の間で連絡をとり合う必要が生じる場合もありますので、必ず携帯電話を通話可能な状態にして おいてください。

■エイドステーションに紙コップ等の用意はありませんのでマイカップを携行してください。



コース高低図
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1 s t  STAGE【下流編】 STAGE【上流編】2nd  

千葉県銚子市・河岸公園～利根川右岸沿い（主にサイクリング道）～茨城県五霞町～（一般道）～埼玉県
久喜市栗橋～利根川右岸沿い（一般道／サイクリング道）～羽生市・東武伊勢崎線/秩父鉄道羽生駅西口

羽生駅西口～利根川右岸沿い（主にサイクリング道）～群馬県渋川市～利根川左岸沿い（一般道）～みな
かみ町・JR上越線土合駅前

1 st STAGE【下流編】…

2nd STAGE【上流編】…



〒350-0455 入間郡毛呂山町阿諏訪 1221
TEL  049-294-5603、080-5085-5603　FAX 049-298-7788

Email info@sportsaid-japan.org 　URL http://sportsaid-japan.org

CP  No. 名称距離km CP  No. 名称距離km

【下流編】 【上流編】

エイドステーション：7 ヶ所設置予定 エイドステーション：6 ヶ所設置予定
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銚子市河岸公園

サイクリング道入口

川の駅水郷さわら

長門川公園

大利根橋(R6)アンダーパス先

県道7号線合流点

野田市スポーツ公園芝生広場

新利根川橋(R4)下分岐

栗橋駅入口交差点

羽生スカイスポーツ公園

羽生駅西口

羽生駅西口

福川水門南側

小山川橋南詰

坂東大橋陸橋(R462)下

五料橋東詰

大利根緑地

大正橋西詰

森下丁字路

下川田町交差点

諏訪峡大橋南西側

土合駅前
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