
■主催／スポーツエイド・ジャパン
■後援／山梨市観光協会　
■協力／武蔵ウルトラマラソンクラブ
チーム凰　チーム★リスペクト

■参加資格／健康な方ならどなたでも

■定員／50名

■参加料／ 1,500 円
高校生以下 1,000円、未就学児無料
（スポーツ障害保険料を含む）

（山岳保険料を含む）

■コース／西沢渓谷１周

■距離／約10km

■距離／約 15km
■累積標高／1,640m

■受付／道の駅 みとみ  広場  9：20～9：50 ■受付／道の駅 みとみ  広場  8：20～8：50

※グループ分けし、ガイドと一緒に行動します。

※飲み物、食べ物等は各自でご用意願います。

※飲み物、食べ物等は各自でご用意願います。

■ゴ ー ル ／道の駅 「みとみ」広場　14：00
■スタート／道の駅「みとみ 」広場　10：00

■ゴ ール／道の駅 「みとみ」広場　16：30
■スタート／道の駅「みとみ 」広場　  9：00

道の駅「みとみ」～渓谷入り口～西沢山荘
～竜神の滝～七ツ釜五段の滝～渓谷終点
～（トロッコ道経由）～大展望台～ネトリ大橋
～渓谷入口～道の駅「みとみ」

ただし、小学生以下の方は保護者の同伴が必要です。

登山装備で参加ください。山間部はたとえ
晴天でも気温も低く（100ｍ登ると0.6℃下
がる）、気象の変化も激しいので、防寒具、
雨具、帽子、手袋、ライトは必携です。

■コース
道の駅「みとみ」～近丸新道～甲武信岳
～徳ちゃん新道～道の駅「みとみ」

※グループ分けし、ガイドと一緒に行動します。
■定員／50名
■参加料／2,000円

■参加資格／日頃から、ランニング、登山等の
　　　　　　トレーニングを積んでいる方

あるこう
！

のぼろう
！

2015

８/30
※小雨決行

ご注意

①インターネット スポーツエイド・ジャパン公式サイト「エントリーページ」から
           http://sportsaid-japan.org/ 

②専用申込書による申込み
参加申込書に必要事項を記入のうえ、大会事務局まで郵送かFAX（049-298-7788）にてお送りください。参加料は下記口座宛
にご送金ください。申込書と参加料の受領をもって正式エントリーとします。

■郵便局の払込取扱票による郵便振替／口座記号番号 00100-3-666815   加入者名 スポーツエイド・ジャパン
■銀行等、他の金融機関からの振込み／ゆうちょ銀行〇一九（ゼロイチキュウ）店 当座0666815 加入者名 スポーツエイド・ジャパン　
※〇一九（ゼロイチキュウ）店は支店名一覧の「サ行・セ」のなかにあります。

申込方法

申込期限
8月17日（月）必着   先着にて定員になり次第、締切ります（スポーツエイド・ジャパンのサイトでお知らせ）。

（日）

西沢渓谷 甲武信岳＆

森林セラピー 日本百名山

ウォーク 登山



■参加申込み・問合せ先

■宿泊問合せ

〒350-0455埼玉県入間郡毛呂山町阿諏訪1221
電話 049-294-5603  080-5085-5603
E-mail  info@sportsaid-japan.org
URL  http://sportsaid-japan.org/

道の駅「みとみ」  電話 ０５５３-３９-２５８０

スポーツエイド・ジャパン事務局

甲武信岳

（1105m）

（2475m）

甲武信小屋

道の駅「みとみ」
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■コース図 ■会場へのアクセス

JR中央本線・塩山駅南口より甲州市民バス
（8時 30分発・所要時間約 60分）

中央自動車道・勝沼 ICより 29km 
埼玉県秩父市内より国道 140号線で 47km
（無料駐車場あり）　

〈交通機関〉

〈自動車〉
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参加申込書

氏名
フリガナ

年齢男　  女 歳（当日）

住所 〒

連絡先 緊急時連絡先

※どちらかにレ点

誓約書

私は本ツアー参加にあたり、ツアー中いかなる事故が発生してもすべて自己の責任とし、主催者には一切責任が
ないものとすること、また家族からの異議申し立ても一切できないものとすることを誓約します。

2015年　　　月　　　日 氏名 印

未成年者の場合は保護者氏名

※ご家族でお申込みの場合は全員の氏名・性別・年齢をお書きください。

西沢渓谷ウォーク 「甲武信岳」登山


