
大川町北交差点

釡屋町交差点

「千里浜なぎさドライブウェイ」を
道なり右方向に進む

注

右折して「羽咋健民自転車道」を進む 注

巌門方面へ左折注

ファミリーマート

滝港海岸広場

直進して「羽咋健民
自転車道」を進む

注

右折して「千里浜なぎさドライブ
ウェイ」( 砂浜 ) を進む

注

千里浜運動公園

横断歩道を渡って「羽咋健民自転車道」を進む
( 左側にある「羽咋一の宮海岸」の看板が目印 )

注
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国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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10 km

羽咋健民自転車道
柴垣休憩所

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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20 km

はまなす交差点

川尻橋詰交差点

左折して県道 36号線を進む
＊ここから車道につき走行注意！

注

左折して「川尻橋」を渡る
( 県道 36 号線を進む )

注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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30 km

左折して巌門方面に
進む ( 大きな案内
看板が目印 )

注

寄り道1／巌門
＊足場の悪い洞窟を通るので
　日没後は見物禁止

右折して遊歩道を進み
約 200m先の CP2( 巌門
海岸 ) で折り返す
＊日没後の通過となる
　場合は足元注意！

注

新
福
浦
隧
道

左折して県道 36号線を
輪島・巌門方面に進む

注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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牛下交差点

増穂交差点

寄り道2／世界一長いベンチ
(サンセットヒルイン増穂)

左折して県道 49号線を
増穂浦方面に進む

注

左折して国道 249 号線を
輪島方面に進む

注

生
神
隧
道

左側の自転車歩行者専用道を
進む ( 荒木隧道 )

注

道の駅 とぎ海街道

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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40 km

滝
の
澗
公
園

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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50 km

左折して国道 249 号線を
輪島方面に進む

注

寄り道3／琴ヶ浜(鳴き砂の浜)
＊夜間の見物注意！

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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60 km

道の駅 赤神

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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70 km

総持寺口交差点

本市南交差点

本市交差点

小又交差点

右折して総持寺・門前
方面へ進む

注

右折して県道7号線を
穴水方面へ進む
＊この先、歩道が荒れ
　ているので足元注意！

注

信号を渡って右折し、県道
1号線を七尾方面に進む

注

ここから左側に歩道あり
＊必ず歩道を進むこと

注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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80 km

白山交差点

大町交差点

鵜島交差点

小
又
ト
ン
ネ
ル

右折して穴水駅方面へ進む注

右折して県道 1号線を
七尾方面へ進む

注

信号を渡って右折し、金沢・七尾方面へ
国道 249 号線の左側を進む

注乙ヶ崎隧道

左側の自転車歩行者専用
トンネルを進む

注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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90 km

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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100 km

浜田南交差点

左折して細い道を進む 注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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110 km 和倉温泉東交差点

和倉温泉駅前交差点

右折 ( 左側にある石碑が目印 )注

左折して、七尾・田鶴浜方面へ進む
(サイクリングルート「七尾湾ルート」の
標識が目印 )

注

左折して和倉温泉
方面へ進む
＊この先、進路注意！
　( 基本、道なり）

注

( 往路 ) 信号を渡って左折し県道
47号線を能登島方面へ進む。
( 復路 ) 左折して県道 248 号線を
七尾市街・和倉温泉駅方面へ進む。　

注

左折して県道 1号線を
金沢・高岡方面へ進む

注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン

13

B

A



120 km

津向町交差点

川原町交差点

信号を渡って右側歩道を進む注

右折して国道 159 号線を
金沢・羽咋方面へ進む

注

左折 注

左折し、CP8 で
折り返す

注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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130 km

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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140 km

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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150 km

左折して国道 249 号線を
金沢・津幡方面へ進む

注

中央町南交差点

兵庫町交差点

右折して県道 232 号線を
千里浜方面へ進む

注

0 500 1000 2000m1500
国土地理院地図を使用しています。

－能登半島地震被災地支援イベント－ 
能登の国ジャーニーラン
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